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Інформація про заходи  

щодо профілактики травматизму  

серед здобувачів освіти та працівників у 2026 році 

            На виконання наказу ЗДО “Сонечко” від 28 квітня 2026 року № 01-05/32-

АГ “Про заходи щодо профілактики травматизму серед здобувасів освіти та 

працівників у 2026 році”,  з метою створення безпечних умов освітнього процесу 

та запобігання нещасним випадкам у ЗДО «Сонечко»  проведені такі заходи : 

              Для здобувачів освіти: 

• Систематичні інструктажі з правил безпеки (на початку року, перед 

святами, під час екскурсій). 

• Практичні тренування: евакуація у разі пожежі чи надзвичайної ситуації, 

відпрацювання алгоритмів поведінки. 

Ігрові та інтерактивні заняття з безпеки (квест, вікторини, рольові ігри). 

Тематика бесід: 

• «Безпечна дорога до садочка» – правила переходу вулиці. 

• «Вогонь – друг чи ворог?» – обережність із сірниками, електроприладами. 

• «Небезпечні знахідки» – як діяти при виявленні підозрілих предметів. 

• «Чистота і здоров’я» – гігієнічні навички та профілактика хвороб. 

• «Безпечна поведінка біля водойм» – правила відпочинку на природі. 

• «Мій друг – світлофор» – знайомство з дорожніми знаками. 

• «Як діяти під час грози» – природні явища та безпека. 



• «Доброзичливість і взаємодопомога» – соціальна безпека та підтримка 

друзів. 

 Ігрові заняття : 

• Рольова гра «Світлофор» – діти виконують ролі пішоходів і водіїв. 

• Квест «Знайди безпечний шлях» – пошук правильних рішень у ситуаціях. 

• Гра «Що можна – що не можна» – сортування карток із діями. 

• Інсценізація «Вогонь у хатинці» – відпрацювання правил евакуації. 

• Гра «Чарівна аптечка» – знайомство з предметами першої допомоги. 

• Конкурс «Малюнок безпеки» – творчі роботи на тему ОБЖД. 

• Фізкультхвилинка «Рятівники» – рухливі вправи з елементами допомоги. 

• Використання наочних матеріалів: стенди, плакати, мультимедійні 

презентації. 

• Формування культури безпечної поведінки через казки, пісні, римовані 

правила, тематичні свята. 

• Контроль за станом ігрових майданчиків та обладнання (щомісячні 

огляди). 

• Залучення батьків до профілактичних заходів (спільні тренінги, 

консультації). 

 Для працівників: 

Співпраця з організаціями : 

⚫ Червоний Хрест : захід з мінної небезпеки у рамках проєкту “Знання рятує 

життя”; 

⚫ ГУНП (інструктор) : практичні відпрацювання “Надання медичної 

допомоги”; 

⚫ ДСНС (інструктор) : захід “Обережно, мінна небезпека”  

⚫ Практикум для педагогів “Попередження травматизму” 

⚫ Консультація “Як запобігти травматизму дітей” 

⚫ Проведення інструктажів з охорони праці та техніки безпеки (первинний, 

повторний, позаплановий). 

⚫ Навчання з надання першої домедичної допомоги. 

⚫ Семінари та консультації з питань безпечної організації освітнього процесу. 

⚫ Регулярні перевірки робочих місць на відповідність санітарним та 

технічним нормам. 

⚫ Профілактика професійного вигорання: психологічні тренінги, дні здоров’я, 

корпоративні заходи. 

⚫ Забезпечення засобами індивідуального захисту (за потреби). 

⚫ Ведення журналів обліку інструктажів та оглядів для системного контролю. 

Директор                                                                                   Аліна МАРЧУК 

 


